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Hotel & Wellness-Refugium * X * *S

Schneeschuh-Wanderwoche mit
Joe Turnau

Sonntag, den 26. Februar bis Sonntag, den 4. Marz2 012

Unser staatlich geprufter Bergwanderfuhrer, Joachim H. (,Joe*) Tlrnau, Mitglied des Verbandes
der Tiroler Bergsportfihrer, begleitet Einzelreisende und Gruppen seit mehr als 30 Jahren. Sein
bergsteigerisches Handwerk lernte er in Reinhold Messners , Alpinschule Sudtirol“. Er leitete
Touren im gesamten Alpenraum und auf den ,wanderbaren” Inseln im Mittelmeer wie im Atlantik.
Sein Credo ,Bridging Cultures” hat er auf vielen Reisen im Mittleren Osten, im Himalaya, in Afrika
und Stdamerika erfolgreich umgesetzt.

Freuen Sie sich auf gut gefuhrte Touren mit Joe, der Ihnen unsere herrliche Natur zwischen
Ammertal und Karwendel ein Stuck naher bringen mdchte. Die Sicherheit der Teilnehmer ist ihm
oberstes Gebot, denn fir ihn erméglicht sie erst die Freude am gemeinsamen Erlebnis.
Begleiten Sie Joe bei einer seiner Touren, welche er speziell fir die Gaste des »KRANZBACH«
zusammengestellt hat. Hier der Ablaufplan:

DER ABLAUFPLAN:

Sonntag
ab 15.00 Uhr Individuelle Anreise und Bezug Ihres Zimmers

Ankommen und Entspannen. Méglichkeit zur Teilnahme am
abwechslungsreichen Aktiv- und Entspannungsprogramm

18.30 Uhr »-Come together!" in der Bar des »KRANZBACH« mit unserem Hoteldirektor
Klaus King und unserem Bergwanderfuhrer Joe Tilrnau.

anschliel3end Gemeinsames Abendessen

Montag

ab 07.00 Uhr Geniel3er-Fruhstucksbuffet

08.30 Uhr Abfahrt zur ,Eingehtour”

Vom »KRANZBACH« aus (1.034 m) gehen wir in Richtung Schloss Elmau und
zur Elmauer Alm (1.200 m). Bevor wir uns auf den Rickweg zum
»KRANZBACH« machen, erfolgt die Einkehr auf der Alm-Hiuitte.

Gehzeit: ca. 3 Stunden

anschlieRend Zeit fur sich selbst — Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa,
ausruhen
ab 18.30 Uhr Gemeinsames Abendessen
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Dienstag
ab 07.00 Uhr GenielRer-Fruhsticksbuffet

08.30 Uhr .Das Gute liegt so nah — Der Hohe Kranzberg“

Zunachst beginnen wir mit ein wenig ,Pflastertreten” bevor es dann durch
Laub- und Nadelwald tber den sogenannten ,Grieserweg” zum Hohen
Kranzberg geht. Knapp unter dem 1.391 m hohen Gipfel steht das Kranzberg-
Haus — unsere Einkehrméglichkeit. Im Anschluss folgt der Abstieg Uber St.
Anton, den Kratzenkopf Richtung Lautersee und dann nach Mittenwald.
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

AnschlieBend Transfer zum »KRANZBACH«

anschlieRend Zeit fur sich selbst — Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa,
ausruhen

ab 18.30 Uhr Gemeinsames Abendessen

Mittwoch

ab 07.00 Uhr GenielRer-Fruhsticksbuffet

08.30 Uhr LAuf'n Wank?“

Abfahrt nach Garmisch-Partenkirchen zur Talstation der Wankbahn (730 m)

Vorbei am ,Kletterwald“ und der Dax-Kapelle fuhrt uns der Wanderweg —
teilweise steil — nach oben bis wir nach ca. 2,5 bis 3 Stunden die gemitliche
Esterbergalm auf 1.262 m erreichen, welche fir ihre urbane und traditionelle
bayerische Kiiche bekannt ist. Wenn wir uns hier erfrischt haben, werden wir
entscheiden, ob wir auf dem Aufstiegsweg wieder absteigen oder ob wir die
verbleibenden 518 Hohenmeter zum Gipfel des Wank noch unter die Fil3e
nehmen. Der Aufstieg ist am Rande der Ski-Piste zum Wank-Haus des DAV
mdglich, neben dem das goldene Gipfelkreuz steht.

Gehzeit bis zur Esterberg-Alm: ca. 2.5 — 3 Stunden
Gehzeit bis zum Wankgipfel: weitere 2,5 Stunden — je nach
Schneeverhéaltnissen.

Von der Wank-Gipfelstation fahren wir mit der Bergbahn ins Tal.

AnschlieBend Transfer zum »KRANZBACH«

anschliel3end Zeit fur sich selbst — Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa,
ausruhen
ab 18.30 Uhr Gemeinsames Abendessen
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Donnerstag

ab 18.30 Uhr

Freitag
ab 07.00 Uhr

08.30 Uhr

anschlieRend

ab 18.30 Uhr

Samstag
ab 07.00 Uhr

08.30 Uhr

Heute legen Sie einen Ruhetag ein. Geniel3en Sie die Wellness-Anlagen des
»KRANZBACH«. Gonnen Sie Ihrem Kérper wohltuende Erholung bei der
einen oder anderen Spa-Anwendung in unserem Vital-Bereich.

Gemeinsames Abendessen

Genieler-Friuhstiicksbuffet
,Die drei Hornle*
Abfahrt nach Unterammergau (836 m)

Von der Kappel-Basilika aus beginnen wir mit dem steilen Aufstieg tber den
freien Stidhang bis zur Waldgrenze. Wir erreichen nach ca. 2 Stunden das
~Mittlere Hornle* auf 1.496 m. Nach einem kurzen steilen Abstieg erreichen wir
Uber den gemiitlichen, langgezogenen Skiweg das ,Hintere Hornle" —
ebenfalls auf 1.496 m. Auf der Hornlehltte des DAV (1.390 m) wartet Wirt
Sepp Schwingammer auf seine Gaste.

Der Abstieg erfolgt tber eine kleine Variante wieder zurtick zur Kappel-
Basilika und zum Auto.

Gehzeit: 5 Stunden
AnschlieBend Transfer zum »KRANZBACH«

Zeit fur sich selbst — Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa,
ausruhen

Gemeinsames Abendessen

Genieler-Friuhstiicksbuffet

,360°- Traumblicke”
Abfahrt zur Passhthe am Kesselberg (850 m)

Sofort tauchen wir in den schattigen Wald ein und haben nun 625 Hoéhenmeter
vor uns, die auf mehr oder weniger steilem Winterwanderweg bewaltigt
werden wollen. Schon die Terrasse der Herzogenstandhauser (1.575 m) bietet
einen herrlichen Ausblick auf Kochelsee und das Karwendel — bis weit in die
Zentralalpen. Noch 157 Hohenmeter — mehr oder weniger gemiitlich — bis zum
Herzogenstand-Gipfel auf 1.732 m. Dort liegt das gesamte Alpenvorland mit
seinen herrlichen Seen unter uns und der Fernblick reicht bei gutem Wetter
von den Allgauer bis zu den Chiemgauer Alpen, wahrend im Siden die
3000er des Alpenhauptkammes mit Ihren Gletscherflachen glanzen.

Die wohlverdiente Brotzeit nehmen wir in den Herzogenstandhausern ein
bevor es anschlielRend mit der Bergbahn talabwarts nach Walchensee geht.

AnschlieRBend Transfer zum »KRANZBACH«
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anschlief3end Zeit fur sich selbst — Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa,
ausruhen

19.00 Uhr L,Farewell-Dinner” mit allen Teilnehmern

Sonntag
07.00 bis 11.00 Uhr GenielRRer-Friihsticksbuffet

Ausschlafen oder bereits am Morgen individuelle Teilnahme am
abwechslungsreichen Aktiv- und Entspannungsprogramm
bis 11.00 Uhr Freigabe der Zimmer

Individuelle Abreise

Die Schneeschuh-Wanderwoche enthélt 7 Ubernachtungen von Sonntag bis Sonntag
inklusive der erweiterten »Kranzbach«-Superior-Halbpension,
inklusive allen weiteren »Kranzbach«-Verwohnleistungen sowie
inklusive insgesamt 5 gefuihrte Wander-Tagestouren mit Joe Turnau
und organisierten Transport von und zu den Wandergebieten

zum TOP-Preis von
€ 1.220,-- pro Person im Doppelzimmer »Mary Portman House«
€ 1.290,-- pro Person im Doppelzimmer »Gartenfliigel«
€ 1.430,-- pro Person im Einzelzimmer »Mary Portman House« oder »Gartenfliigel«
€ 1.430,-- pro Person im Doppelzimmer »Deluxe-Gartenfliigel« oder »Panorama-Gartenfliigel«

Mindestteilnehmerzahl 8 Personen, maximale Teilnehmerzahl 15 Personen

Reservierungen und weitere Informationen unter:
+49 (0)8823 — 92 800-0 oder per E-Mail an info@daskranzbach.de

www.daskranzbach.de

Wir freuen uns auf Sie!
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