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Astrologie & Wellness im »KRANZBACH«  
 
 

Freitag, 09. November bis Sonntag, 11. November 201 2 
 
 
 
DER ABLAUFPLAN  
 
 
Freitag  
Ab 15.00 Uhr Individuelle Anreise und Bezug Ihres Zimmers 
 Ankommen und Entspannen, Teilnahme am abwechslungsreichen 
 Aktivprogramm 
 
18.30 Uhr Gemeinsames Kennenlernen bei einem Aperitif am offenen Kaminfeuer an  

der Hotelbar 
 
19.00 Uhr  „Die Welt der Astrologie“ 

Vortrag über die Ursprünge der Astrologie von der Antike bis heute anhand 
berühmter Persönlichkeiten wie zum Beispiel Kaiser Augustus, Kaiser 
Konstantin, die Päpste der Renaissance, Nostradamus, Paracelsus, Katharina 
von Medici, Goethe, Rudolf Steiner, C.G. Jung und Napoleon. 

 
20.00 Uhr Gemütliches Abendessen mit Frau Sonja Schön 
 
 
Samstag  
Ab 07.00 Uhr Genießer-Frühstücksbuffet 
 
10.00 Uhr Treffpunkt im Seminarraum »Gartenflügel« auf der 4. Etage 

 „Die Sonne in den Tierkreiszeichen vom Widder bis z u den Fischen.“ 
 Die Sonne im Horoskop sind wir selbst, unser Wesenskern, unser Vater 
 und bei Frauen auch der Ehemann. 

 
ab 12:00 Uhr Zeit für sich selbst – Mittagsimbiss, Behandlungen im »Nature Spa«, 
 Entspannen 
 
16.00 Uhr Treffpunkt im Seminarraum »Gartenflügel« auf der 4. Etage 
 „Der Mond in den Tierkreiszeichen und seine Bedeutu ng.“ 
 Der Mond ist "multifunktional". Kaum ein anderer persönlicher Planet gibt uns 
 so viel Auskunft über uns selbst. Er zeigt uns unsere Bedürfnisse. Was 
 brauchen wir, um uns wirklich wohl zu fühlen? Wie sollten wir uns ernähren? 
 Wie sollten wir wohnen bzw. uns einrichten? Welche Wellness-Anwendungen 
 tun uns gut? Der Mond ist auch immer unsere eigene Mutter und bei Männern 
 die Ehefrau im Horoskop. 
 
Anschl.  Zeit für sich selbst – Sauna, Schwimmen, Behandlungen im »Nature Spa«, 

ausruhen 
 
20.00 Uhr Gemeinsames Abendessen mit Frau Sonja Schön 
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Sonntag  
Ab 07.00 Uhr Genießer-Frühstücksbuffet 
 
10.00 Uhr Treffpunkt im Seminarraum »Gartenflügel« auf der 4. Etage 
 „Die vier Elemente: Feuer, Wasser, Erde, Luft.“ 
 Was sagt die Verteilung der vier Elemente in unserem individuellen Horoskop 
 aus? Wovon haben wir genug? Wovon haben wir zu wenig? Was müssen wir 
 entwickeln und wie sollten wir das am besten tun? 
 Beispiel: Wer zu wenig Wasser hat, sollte Bäder nehmen. Wer zu wenig Feuer 
 hat, sollte Sport treiben. 
 
ab 12:00 Uhr Zeit für sich selbst – Mittagsimbiss, Behandlungen im »Nature Spa«, 
 Entspannen 
 
16.00 Uhr Treffpunkt im Seminarraum »Gartenflügel« auf der 4. Etage 
 „Astrologie & Wellness“ 
 Das sechste Haus im Horoskop sagt uns, was wir tun müssen, um gesund 
 und fit zu bleiben. Welche Schwachpunkte haben wir und wie bekommen wir 
 sie auf natürliche Art und Weise - auch mit Wellness-Behandlungen - in den 
 Griff? Worauf sollten wir besonders achten? Was müssen wir tun, damit die 
 Energien wieder fließen? 
 Beispiel: Die Region der Widder-Menschen ist der Kopf, die der Fische sind 
 die Füße. Waagen müssen sich um ihre Nieren kümmern, Zwillinge um ihre 
 Bronchien und ihre Lunge. 
 
anschl.  Abreise oder noch mehr Zeit für sich selbst 
 
 

 
Das Astrologie und Wellness-Paket beinhaltet 2 Übernachtungen von Freitag bis Sonntag  

Inklusive der erweiterten »Kranzbach«-Superior-Halbpension,  
inklusive allen weiteren »Kranzbach«-Verwöhnleistungen sowie  

insgesamt 9 Stunden Astrologie pur  
und die individuelle Betreuung durch unsere Astrologin Frau Sonja Schön 

(Zwischendurch finden immer wieder individuelle Horoskopberatungen statt, 
welche je nach Teilnehmerzahl mindestens 1 Stunde dauern.) 

 
ab 10 Teilnehmer  

zum TOP-Preis von   
 

€ 488,-- pro Person im Doppelzimmer »Mary Portman House«  
€ 508,-- pro Person im Doppelzimmer »Gartenflügel«  

€ 548,-- pro Person im Einzelzimmer »Mary Portman House« oder »Gartenflügel«  
€ 548,-- pro Person im Doppelzimmer »Deluxe-Gartenflügel« oder »Panorama-Gartenflügel« 

 
Mindestteilnehmerzahl 4 Personen, maximale Teilnehmerzahl 16 Personen 

 
 

Reservierungen und weitere Informationen unter: 
 +49 (0)8823 – 92 800-0 oder per Email info@daskranzbach.de , www.daskranzbach.de   

 
Wir freuen uns auf Sie! 

 


